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Bienvenue dans le planificateur intemporel, lendroit
pour suivre de pres toutes tes dépenses et tes entréees
dargent.

Pour certaines personnes, c'est excitant comme exercice,
pour d'autres, il s'agit d'un réel calvaire. Mais rappelle-toi
ceci : tu ne peux pas controler ce que tu ne connais pas!

Ce planificateur existe depuis 2017 et il a été concu avec
beaucoup damour. Je lai crée suite a une péeriode tres
sombre de ma vie. Il a été un réeel game changer dans ma
vie et jai eu envie de le partager a toutes personnes qui
voulaient, elles aussi, ameliorer leur situation financiere,

Si c'est ta premiere annee avec le planificateur, les
premiers mois seront plus ardus.

1) Tu devras créer une nouvelle habitude, mais létre
humain est paresseux, alors seras-tu plus fort que ton
mental?

2) Tu devras étre constant et rentrer toutes tes
dépenses au jour le jour, méme la plus insignifiante.

3) Noublie pas egalement de rentrer toutes tes
rentrées d'argent.

4) Fais ce travail de facon assidue. Ensuite, tu pourras
passerde comptabiliserjourapresjour,acomptabiliser
a la semaine et finalement, seulement au mois.

Fais-toi ce cadeaul!

Voici un exemple des résultats possibles que tu peux obtenir, mais tu peux aussi te rendre au www.
cindydipietro.com/témoignages/ pour voir d'autres temoignages pertinents :

Mon évolution personnelle grace a mon mindset, mon focus, ma discipline et ma structure.
Octobre 2016 : 65 000% de dettes (cartes de crédit, marge de crédit et prét étudiant) — Faillite personnelle.

Octobre 2017 : 10 000$ en économie. Une voiture payée cash d'une valeur de 7 000$ et une tente-roulotte
payée cash d'une valeur de 2 500%. Seule dette : mon prét étudiant.

Octobre 2018 : 15 000% en économie. Des formations payées cash de plus de 7 000$. J'ai encore ma tente-
roulotte et ma voiture. Seule dette : mon prét etudiant.

Octobre 2019 : 110 000$ en épargne (CRI, REER, épargne). Une roulotte fifth-wheel payée cash 8 0003.
Dettes : Mon CRV (achat d'un nouveau vehicule usage suite a un accident perte totale) et mon prét etudiant.

Ne neglige pas les petits détails, c'est peut-étre eux qui te permettront de t'enrichir,

Circts T L2etin

Creatrice de mindset et de strategies financieres *
Fondatrice de l[Académie Guichet Illimite

En te souhaitant une abondance illimitee,
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Les bases que tu devrais établir pour bien fonctionner et voir ton épargne augmenter.

Avoir plusieurs comptes bancaires (voici des exemples)

Compte-chéeques  Pour tes paiements mensuels automatiques

Compte épargne Pour les imprevus

.Comp.te 10% minimum automatique versé dans ce compte — explication au prochain point
investissement

Compte annuel Pour prevoir tes depenses annuelles : immatriculation, changement de pneu, impaot..
Compte extra Tout le surplus va la. Pour tes projets ou pour combler des mois un peu plus difficiles

Compte dépenses

Pour te recompenser de tes efforts — ce compte doit étre liquidée tous les mois
mensuelles

U Mettre un minimum de 10 % de chacune de tes entrées d'argent dans un compte que tu oublies — il servira
a un projet que tu déetermineras ou pour investir dans un actif. PAS pour un imprévu.

L] Analyser pendant au moins un mois tes habitudes journaliéres et faire un bilan a la semaine. Ca te permettra
de prendre conscience d'ou va ton argent.

[] Tous les mois, tu fais le bilan pour savoir de combien tes dettes ont diminuées et de combien ton épargne
a augmente. C'est aussi a ce moment que tu fais les ajustements necessaires.

[] Regarder tes comptes bancaires TOUS les jours. Ca assure un controle de ce qui entre et sort. Et plus on
a le nez dans nos affaires, plus on peut s'ajuster et se controler.

[ ] As-tu une assurance-vie, une assurance-maladie, une assurance-invaliditeé? Assure-toi qu'elles sont en
ordre et optimales pour en retirer le maximum.

Situ as une entreprise, tu as des revenus et des déepenses distincts d'un salarie. Il t'est tout de méme possible
de faire lexercice complet du planificateur en y inserant des catégories dans les postes appropries. Mais
cette section est concue pour taider avec les subtilites de l'entrepreneuriat.

Prends un livre et transforme-le en journal de dépenses «entreprises». Dans le meilleur des mondes, trace
vraiment la ligne entre ta vie personnelle et ton entreprise pour avoir une meilleure gestion de tes finances.
Jai bien dit dans le meilleur des mondes!

Fais des estimations de revenus pour chaque mois et toutes les dépenses reliées a ton entreprise : carte
professionnelle, marketing, adjointe virtuelle, imprimeries..

Creer, tracker et gerer son budget est d'une importance capitale en affaires. Ca na pas a étre complique!
Mais fais-le de maniere realiste et tu ne pourras quavoir d'agreables surprises.

Voici les types de couts a prévoir :
1. Fixes : loyer, salaire..
2. Variables : matieres premieres, marketing..
3. Isolés : achats d'équipement informatique..

Une bonne gestion de tes finances personnelles et professionnelles ne peut que te propulser vers les plus
hauts sommets de réussite.
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Alors, on commence !

Faire le bilan de ses comptes actuels et de ses dettes!

Solde de mes comptes bancaires

Solde de mes dettes

Elabore sur tes actifs et tes passifs

ACTIFS

PASSIFS

www.cindydipietro.com
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La roue de la vie, que lon appelle aussi la roue de 'équilibre, te permet d'avoir un portrait clair de ce qui se
passe dans toutes les spheres de ta vie. Comme la roue de la vie est tres graphique, elle permet de voir
facilement la situation et ce qui doit étre ajusté. Pour chacune des spheres, tu dois te demander sur une
échelle de 1 a 10 ou tu es a ce moment present. Une fois ceci fait, tu dois colorier chaque spheére jusqu'au
score que tu t'es accorde en commencant par le milieu de la roue.

Si par exemple, tu t'es accordée la note de 5 pour le volet spirituel et que tu veux améliorer cette sphére, tu
n'as pas a partir a la conquéte du 10. Un point vers cet objectif suffit pourvu que tu avances. Tu retrouveras la
sphere chaque trimestre pour mesurer tes résultats et tes avancements.




MOIS 1 MOIS 2

Solde de mes actifs Solde de mes actifs
Solde a payer Solde a payer
Valeur nette Valeur nette
MOIS 3 MOIS 4
Solde de mes actifs Solde de mes actifs
Solde a payer Solde a payer
Valeur nette Valeur nette

Solde de mes actifs Solde de mes actifs
Solde a payer Solde a payer
Valeur nette Valeur nette

Solde de mes actifs Solde de mes actifs
Solde a payer Solde a payer
Valeur nette Valeur nette

Solde de mes actifs Solde de mes actifs
Solde a payer Solde a payer
Valeur nette Valeur nette

Solde de mes actifs Solde de mes actifs
Solde a payer Solde a payer

Valeur nette Valeur nette



)

h .' LA AJLLLA AU _’A Al

Montant Montant
budgété actuel

Dépenses Date prévue

REVENUS

Bonis & Commissions

Allocations

Autres
TOTAL revenus

DEPENSES

Taxes municipales

Taxes scolaires

Immatriculation et permis

Entretien et réparation

Activités culturelles

Sports

Voyage

Cours et formations

Frais de chalet / camping

Frais de scolarite

Dentiste et optométriste

Coiffeur et estheticienne

Vétement

Cadeaux

Impot
TOTAL dépenses

Pour les entrepreneurs/travailleurs autonomes, il faut aussi penser a ta planification des dépenses annuelles.

Montant Montant
budgété actuel

Dépenses Date prévue

DEPENSES PROFESSIONNELLES

Cotisation ordre professionnel

Formation et coaching

Hebergement, domaine et certificat SSL
(site web)

Renouvellement de logiciel

Abonnements

Impot
TOTAL dépenses

www.cindydipietro.com

Tous droits réservés © 2020, Cindy Di Pietro inc.



Savais-tu que tu avais ce montant a payer mensuellement et annuellement ? As-tu 'habitude de tracker tes
paiements annuels ? Ou es-tu du genre a savoir qu'ils existaient, mais d'étre toujours surpris de les recevoir ?

Je tai laissé des espaces volontairement dans chaque poste de dépenses pour ajouter un élément au besoin
sij'en ai oublié.

Siun des éléments se retire ou s'ajoute en cours d'année, pas de panique ! Fais juste réajuster ton tableau ou
insere une feuille avec les modifications. Limportant est d'avoir un guideline pour s'assurer de ne pas sauter
de paiement et davoir les fonds necessaires pour payer les soldes dus.

Cette section permettra de savoir si tu as sufisamment de revenus mensuellement pour pallier a toutes
tes obligations. Si ce n'est pas le cas, on ne panique pas. Un peu, mais ressaisis-toi et trouve des solutions..
Le mode panique ne réglera pas la situation. Il y a des dizaines de facon de renflouer les coffres. Il suffit de
siinformer et d'user d'imagination.

REVENUS QUEL JOUR MONTANT ($)
Salaire

Commission

Allocations

Pension alimentaire

Revenus d'entreprise

TOTAL

www.cindydipietro.com
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Les objectifs | Souvent negliges. mais tellement importants. Sans but. on tourne en rond et on séparpille
Alors, réflechis a ta situation actuelle et demande-tol

De combien veux-tu voir tes dettes descendre et ton epargne monter d'ici les 3 prochains mois?

De combien veux-tu voir tes dettes descendre et ton épargne monter dicl les 6 prochains mois?

De combien veux-tu voir tes dettes descendre et ton épargne monter d'ici les 9 prochains mois?

De combien veux-tu voir tes dettes descendre et ton épargne monter d'ici les 12 prochains mois”?

Ton objectif ultime d'épargne pour cette année

10 www.cindydipietro.com
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Lanalyse journaliere : la plus importante des etapes

Lanalyse journaliere peut sembler penible au départ, mais c'est une étape cruciale pour changer tes habitudes.

Tu dois indiquer TOUT ce que tu dépenses en allant du café a lachat d'ordinateur en passant par la paire de
bobettes. Rien de moins. TOUT doit y étre.

J'ai mis lanalyse sur 3 mois pour m'assurer que tu prendras vraiment conscience de tes habitudes.

A la fin de chaque semaine, tu dois faire un bilan hebdomadaire. Tu le retrouveras quelques pages plus loin
dans la section « analyse journaliere ».

N'oublie pas de retrancher un minimum de 10% de chaque entrée d'argent que tu feras disparaitre dans un
compte a cet effet.

Au début, ca demande de la discipline, mais apres un moment, tu prendras plaisir a le faire et surtout a voir
ton epargne grimper.

11
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :

www.cindydipietro.com
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Dépenses Date prévue Montant budgété el
actuel
REVENUS
Salaire net 1
Salaire net 2

Commissions et bonis

Prestations

Allocations pour enfants

Autres

TOTAL revenus

DEPENSES FIXES
Loyer / Hypotheque

Taxes municipales & scolaires

Electricite et chauffage

Telephonie et cellulaire

Cable et internet

Assutrances (vie et maladie)

Assurances (auto & habitation)

Immatriculation et permis

Frais de garde

Frais bancaires

Epargne (ton 10% & épargner)

Autres

TOTAL dépenses fixes

Pret automoblle

REMBOURSEMENT DES SOLDES

Prét personnel

Carte de credit

Marge de credit

Autres

TOTAL remboursement soldes

DEPENSES MAISON

Alimentation (epicerie)

Alimentation (restaurant)

Transport en commun/taxi

Essence

Entretien de vehicule

Frais entretien maison

Autres

TOTAL dépenses maison

www.cindy <,|ipil)l ro.com
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Montant Montant
budgété actuel

Dépenses Date prévue

DEPENSES FAMILLE

Achat de vetements

Santé et hygiene

Frais entretien maison

Frais pour les loisirs

Frais pour les animaux

Frais de cadeaux et féte

Alcool / tabac et loterie

Loisirs (ex : cinema)

Frais de scolarite

Activites physiques

Imprévus et divers

Pension alimentaire

Frais de membership

Autres

TOTAL dépenses famille

ENTREPRISE

Loyer

Fournitures de bureau

Frais de logiciels

Frais dassurances

Honoraire professionnel

Frais de membership

Livraison et transport

Congres et conference

Coaching et formation

Publicite et Promotion

Repas d'affaires

Salaire

Telephone. electricite et chauffage

Achats de marchandises

Cotisation ordre professionnel

% depargne

Entretien & Réparation

Mise de coté pour impot et taxes

Autres
TOTAL entreprise

Situ es entrepreneur ou travallleur autonome. n'oublie pas de mettre de coté le montant des taxes percues pour le mois!
Pourlemoisde ________ montant de taxes a mettre de cote

Situ es inscrit aux taxes et que tu soumets au Mmois, noublie pas de le faire maximum un Mois apres le dernier jour de la
période de déclaration en cours.
www.cindydipietro.com
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Considérant que certains mois comptent parfois 4 ou 5 semaines, tu as ici une analyse sur 5 semaines.

A toi, d’utiliser ce qui correspond a la réalite.

POSTES DE DEPENSES MONTANT JOURNALIER DEPENSE

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activites et frais de garde

Santé & Bien-étre

Semaine 1

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthetique et vétements

Assurances

Placements

sont over-use et que tu peux améliorer.

Frais d'entreprises

Analyse les postes de dépenses utilisés. Lesquels

Remboursement de dettes

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

auraient abandonné en cours de route.

Frais d'entreprises

Felicitations de t'étre rendus jusqu'ici. Plusieurs

Remboursement de dettes

16 www.cindydipietro.com
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Semaine 3

Semaine 4
Ce n'est sGrement pas encore gagne, mais je suis
certaine que ca sameéliore! N'oublie pas ta recompense,

Commences-tu a voir une différence dans tes

habitudes?

POSTES DE DEPENSES
Habitation

MONTANT JOURNALIER DEPENSE

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Santé & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Une semaine de plus a ce mois.. tu en as

profité comment?

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Santé & Bien-étre

Voyage, camping et deplacement

Coiffeur, esthetique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

www.cindydipietro.com
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :

www.cindydipietro.com
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Dépenses Date prévue Montant budgété el
actuel
REVENUS
Salaire net 1
Salaire net 2

Commissions et bonis

Prestations

Allocations pour enfants

Autres

TOTAL revenus

DEPENSES FIXES
Loyer / Hypotheque

Taxes municipales & scolaires

Electricite et chauffage

Telephonie et cellulaire

Cable et internet

Assutrances (vie et maladie)

Assurances (auto & habitation)

Immatriculation et permis

Frais de garde

Frais bancaires

Epargne (ton 10% & épargner)

Autres

TOTAL dépenses fixes

Pret automoblle

REMBOURSEMENT DES SOLDES

Prét personnel

Carte de credit

Marge de credit

Autres

TOTAL remboursement soldes

DEPENSES MAISON

Alimentation (epicerie)

Alimentation (restaurant)

Transport en commun/taxi

Essence

Entretien de vehicule

Frais entretien maison

Autres

TOTAL dépenses maison

www.cindy <,|ipil)l ro.com
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Montant Montant
budgété actuel

Dépenses Date prévue

DEPENSES FAMILLE

Achat de vetements

Santé et hygiene

Frais entretien maison

Frais pour les loisirs

Frais pour les animaux

Frais de cadeaux et féte

Alcool / tabac et loterie

Loisirs (ex : cinema)

Frais de scolarite

Activites physiques

Imprévus et divers

Pension alimentaire

Frais de membership

Autres

TOTAL dépenses famille

ENTREPRISE

Loyer

Fournitures de bureau

Frais de logiciels

Frais dassurances

Honoraire professionnel

Frais de membership

Livraison et transport

Congres et conference

Coaching et formation

Publicite et Promotion

Repas d'affaires

Salaire

Telephone. electricite et chauffage

Achats de marchandises

Cotisation ordre professionnel

% depargne

Entretien & Réparation

Mise de coté pour impot et taxes

Autres
TOTAL entreprise

Situ es entrepreneur ou travallleur autonome. n'oublie pas de mettre de coté le montant des taxes percues pour le mois!
Pourlemoisde ________ montant de taxes a mettre de cote

Situ es inscrit aux taxes et que tu soumets au Mmois, noublie pas de le faire maximum un Mois apres le dernier jour de la
période de déclaration en cours.
www.cindydipietro.com
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Considérant que certains mois comptent parfois 4 ou 5 semaines, tu as ici une analyse sur 5 semaines.

A toi, d’utiliser ce qui correspond a la réalite.

POSTES DE DEPENSES MONTANT JOURNALIER DEPENSE

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activites et frais de garde

Santé & Bien-étre

Semaine 1

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthetique et vétements

Assurances

Placements

sont over-use et que tu peux améliorer.

Frais d'entreprises

Analyse les postes de dépenses utilisés. Lesquels

Remboursement de dettes

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

auraient abandonné en cours de route.

Frais d'entreprises

Felicitations de t'étre rendus jusqu'ici. Plusieurs

Remboursement de dettes

22 www.cindydipietro.com

Tous droits réservés © 2020, Cindy Di Pietro inc.



Semaine 3
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Commences-tu a voir une différence dans tes

habitudes?

POSTES DE DEPENSES
Habitation

MONTANT JOURNALIER DEPENSE

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Santé & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Ce n'est sGrement pas encore gagne, mais je suis
certaine que ca s'laméliore! N'oublie pas ta récompense.

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Une semaine de plus a ce mois.. tu en as

profité comment?

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Santé & Bien-étre

Voyage, camping et deplacement

Coiffeur, esthetique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

www.cindydipietro.com

Tous droits réservés © 2020, Cindy Di Pietro inc.

23



24

MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :

www.cindydipietro.com
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Dépenses Date prévue Montant budgété el
actuel
REVENUS
Salaire net 1
Salaire net 2

Commissions et bonis

Prestations

Allocations pour enfants

Autres

TOTAL revenus

DEPENSES FIXES
Loyer / Hypotheque

Taxes municipales & scolaires

Electricite et chauffage

Telephonie et cellulaire

Cable et internet

Assutrances (vie et maladie)

Assurances (auto & habitation)

Immatriculation et permis

Frais de garde

Frais bancaires

Epargne (ton 10% & épargner)

Autres

TOTAL dépenses fixes

Pret automoblle

REMBOURSEMENT DES SOLDES

Prét personnel

Carte de credit

Marge de credit

Autres

TOTAL remboursement soldes

DEPENSES MAISON

Alimentation (epicerie)

Alimentation (restaurant)

Transport en commun/taxi

Essence

Entretien de vehicule

Frais entretien maison

Autres

TOTAL dépenses maison

www.cindy <,|ipil)l ro.com
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Montant Montant
budgété actuel

Dépenses Date prévue

DEPENSES FAMILLE

Achat de vetements

Santé et hygiene

Frais entretien maison

Frais pour les loisirs

Frais pour les animaux

Frais de cadeaux et féte

Alcool / tabac et loterie

Loisirs (ex : cinema)

Frais de scolarite

Activites physiques

Imprévus et divers

Pension alimentaire

Frais de membership

Autres

TOTAL dépenses famille

ENTREPRISE

Loyer

Fournitures de bureau

Frais de logiciels

Frais dassurances

Honoraire professionnel

Frais de membership

Livraison et transport

Congres et conference

Coaching et formation

Publicite et Promotion

Repas d'affaires

Salaire

Telephone. electricite et chauffage

Achats de marchandises

Cotisation ordre professionnel

% depargne

Entretien & Réparation

Mise de coté pour impot et taxes

Autres
TOTAL entreprise

Situ es entrepreneur ou travallleur autonome. n'oublie pas de mettre de coté le montant des taxes percues pour le mois!
Pourlemoisde ________ montant de taxes a mettre de cote

Situ es inscrit aux taxes et que tu soumets au Mmois, noublie pas de le faire maximum un Mois apres le dernier jour de la
période de déclaration en cours.
www.cindydipietro.com

Tous droits réservés © 2020, Cindy Di Pietro inc.



I T

Considérant que certains mois comptent parfois 4 ou 5 semaines, tu as ici une analyse sur 5 semaines.

A toi, d’utiliser ce qui correspond a la réalite.

POSTES DE DEPENSES MONTANT JOURNALIER DEPENSE

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activites et frais de garde

Santé & Bien-étre

Semaine 1

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthetique et vétements

Assurances

Placements

sont over-use et que tu peux améliorer.

Frais d'entreprises

Analyse les postes de dépenses utilisés. Lesquels

Remboursement de dettes

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

auraient abandonné en cours de route.

Frais d'entreprises

Felicitations de t'étre rendus jusqu'ici. Plusieurs

Remboursement de dettes

28 www.cindydipietro.com
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Semaine 3
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Commences-tu a voir une différence dans tes

habitudes?

POSTES DE DEPENSES
Habitation

MONTANT JOURNALIER DEPENSE

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Santé & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Ce n'est sGrement pas encore gagne, mais je suis
certaine que ca s'laméliore! N'oublie pas ta récompense.

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et déplacement

Coiffeur, esthétique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Une semaine de plus a ce mois.. tu en as

profité comment?

Habitation

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool & tabagie

Loisirs, education, activités et frais de garde

Santé & Bien-étre

Voyage, camping et deplacement

Coiffeur, esthetique et vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

www.cindydipietro.com
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Sl oitigey ..

(’est I’heure du bilan trimestriel.

Et puis? Es-tu assidu? Prends-tu ces exercices au serieux? Est-ce que tes objectifs sont atteints ?

Si oui, BRAVO Il On continue! Sinon, quels sont tes plans?

Dans trois (3) mois tes dettes auront diminue de

et ton épargne aura augmente de

Es-tu reellement prét a ty engager”?

Ne lache pas. cest dans les dificultes que lon apprend. La richesse ne se crée pas en un jour, mais
avec de la patience. de la constance et de la rigueur. tout est possible a qui veut bien se trouver des

solutions et perseverer.

30 www.cindydipietro.com

Tous droits réservés © 2020, Cindy Di Pietro inc.



:“J L /J ’

La roue de la vie, que lon appelle aussi la roue de 'équilibre, te permet d'avoir un portrait clair de ce qui se
passe dans toutes les spheres de ta vie. Comme la roue de la vie est tres graphique, elle permet de voir
facilement la situation et ce qui doit étre ajusté. Pour chacune des spheres, tu dois te demander sur une
échelle de 1 a 10 ou tu es a ce moment present. Une fois ceci fait, tu dois colorier chaque spheére jusqu'au
score que tu t'es accorde en commencant par le milieu de la roue.

Si par exemple, tu t'es accordée la note de 5 pour le volet spirituel et que tu veux améliorer cette sphére, tu
n'as pas a partir a la conquéte du 10. Un point vers cet objectif suffit pourvu que tu avances. Tu retrouveras la
sphere chaque trimestre pour mesurer tes résultats et tes avancements.

31



32

MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4

SEM 5

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie

Loisirs, éducation, activitées et
frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et
déplacement

Coiffeur, esthetique et
vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations

g

Ma récompense du mois

www.cindydipietro.com
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Ftre en controle
de ses finances
est une pure
liberation.
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4

SEM 5

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie

Loisirs, éducation, activitées et
frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et
déplacement

Coiffeur, esthetique et
vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations

g

Ma récompense du mois
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Méme si au debut,
on a limpression
de se priver,
economiser NoUSs
fait sentir mieux
que depenser.
Surtout quand

le compte en
banque gjoute de
Nnouveaux zeros.
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :

www.cindydipietro.com
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4

SEM 5

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie

Loisirs, éducation, activitées et
frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et
déplacement

Coiffeur, esthetique et
vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations

g

Ma récompense du mois
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Plus tu auras le
controle sur ton
argent, plus il
sera attire vers
tol. Traite-le bien,
SOIS ouvert a
labondance et
accuellle-le avec
amoulr.
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__ S bggel .

(C’est ’heure du bilan biannuel
Wow déja 6 mois que tu as pris la décision de toccuper de tes finances! C'est super.

As-tu reussi a suivre la cadence des 6 derniers mois? Commences-tu a prendre plaisir a remplir ton
planificateur?

Est-ce que tes objectifs sont atteints?
Si oui : On ne lache pas, il reste 6 mois pour encore plus mettre le feu a ton compte de banque.

Sinon : Que s'est-il passé? Des imprévus? Tu n'as pas éte constant? Tu as omis de mettre ton 10%
de coté minimum? Tu as pige dans tes economies?

Constat

Il reste encore 6 mois pour atteindre ton objectif, il n'est jamais trop tard.

44 www.cindydipietro.com
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La roue de la vie, que lon appelle aussi la roue de 'équilibre, te permet d'avoir un portrait clair de ce qui se
passe dans toutes les spheres de ta vie. Comme la roue de la vie est tres graphique, elle permet de voir
facilement la situation et ce qui doit étre ajusté. Pour chacune des spheres, tu dois te demander sur une
échelle de 1 a 10 ou tu es a ce moment present. Une fois ceci fait, tu dois colorier chaque spheére jusqu'au
score que tu t'es accorde en commencant par le milieu de la roue.

Si par exemple, tu t'es accordée la note de 5 pour le volet spirituel et que tu veux améliorer cette sphére, tu
n'as pas a partir a la conquéte du 10. Un point vers cet objectif suffit pourvu que tu avances. Tu retrouveras la
sphere chaque trimestre pour mesurer tes résultats et tes avancements.
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4

SEM 5

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie

Loisirs, éducation, activitées et
frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et
déplacement

Coiffeur, esthetique et
vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations

g

Ma récompense du mois
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Mets ton argent
de demain la ou tu
Ny a plus acces.
Tu seras heureux
de le retrouver le
temps venu.
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4

SEM 5

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie

Loisirs, éducation, activitées et
frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et
déplacement

Coiffeur, esthetique et
vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations

g

Ma récompense du mois
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Arréte dattendre
la lumiere au bout
du tunnel
Allume-la
tol-meme.
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4

SEM 5

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie

Loisirs, éducation, activitées et
frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et
déplacement

Coiffeur, esthetique et
vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations

g

Ma récompense du mois
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Tu sais que tu as
atteint ['harmonie
financiere quand
tu as autant ou
plus de plaisir a
economiser qu'a
depenser.
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C'est l'heure du bilan trimestriel.

Ouf, lannée acheve!

Les plus gros mois de lannée debutent pour plusieurs. Sens-tu que tu te rapproches de ton objectif ?
Est-ce que tes objectifs sont atteints?

Sioui: On ne lache pas, iLreste 3 mois a lannée. Tant qu'a lavoir depasse, aussi bien le doubler!

Si non : On continue, on change encore certaines habitudes et surtout, mets-toi en mode solutions.
Dois-tu trouver un nouvel emploi peut-étre? Te créer des revenus passifs ? Demenager dans plus
petit ?

Couper des services inutiles ?

M ouillolons
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La roue de la vie, que lon appelle aussi la roue de 'équilibre, te permet d'avoir un portrait clair de ce qui se
passe dans toutes les spheres de ta vie. Comme la roue de la vie est tres graphique, elle permet de voir
facilement la situation et ce qui doit étre ajusté. Pour chacune des spheres, tu dois te demander sur une
échelle de 1 a 10 ou tu es a ce moment present. Une fois ceci fait, tu dois colorier chaque spheére jusqu'au
score que tu t'es accorde en commencant par le milieu de la roue.

Si par exemple, tu t'es accordée la note de 5 pour le volet spirituel et que tu veux améliorer cette sphére, tu
n'as pas a partir a la conquéte du 10. Un point vers cet objectif suffit pourvu que tu avances. Tu retrouveras la
sphere chaque trimestre pour mesurer tes résultats et tes avancements.
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4

SEM 5

Services

Transport

Alimentation / Epicerie

Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie

Loisirs, éducation, activitées et
frais de garde

Sante & Bien-étre

Voyage, camping et
déplacement

Coiffeur, esthetique et
vétements

Assurances

Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations

g

Ma récompense du mois
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| a vrale raison
DouUrquol tu n'as
DAs ce que tu
souhaites..

TA procrastination!
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REVENUS REVENUS REVENUS REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS : REVENUS :
DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES : DEPENSES :
TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL : TOTAL :
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POSTES DE DEPENSES
Habitation

SEM1 SEM 2 SEM 3

SEM 4
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Transport
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Sorties / Restaurant / Alcool
& tabagie
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frais de garde
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Voyage, camping et
déplacement
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Placements

Frais d'entreprises

Remboursement de dettes

Bilan et observations
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Ma récompense du mois
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Largent ne fait
pas le bonheur,
Mmais c'est un
allie puissant a sa
contribution.
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MOIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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On ne cree pas
labondance.

- le est toujours
oresente.

On se cree des
Limitations.
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(’est ’heure du bilan annuel.

Rares sont ceux qui tiennent un journal de depenses sur une aussi longue periode de temps. Si c'est
ton cas, wow. Maintenant, on fait un recapitulatif de lannée. Et c'est aussi le temps de prévoir pour
lannée prochaine.

Quels ont éte tes plus grands obstacles de lannee?

De quels accomplissements es-tu le plus fier?
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As-tu atteint tes objectifs fixes? Explique.

Quelles sont tes solutions pour que llannée a venir soit a la hauteur de tes attentes?

Combien as-tu reussi a epargner?
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As-tu réussi a mettre systematiquement 10% de chaque entrée d'argent de cote sans y toucher?

Ton souhait financier pour la prochaine année ? Vois grand et redouble d'effort !

www.cindy (lipicl,ro.(-om
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Feluitation |

Tout d'abord, merci de t'étre choisi. Se soucier de ses finances est souvent quelque chose que lon
omet de faire, alors que toute notre vie, nous aurons a faire avec largent.

Bravo d'avoir pris cet aspect de ta vie au sérieux. Seuls ceux qui oseront en parler et penser
differemment pourront voir de belles differences coté financier. Largent est tellement important, car
il nous rapproche toujours un peu plus de notre ideal de vie. Sa beauté est qu'il est neutre. En avoir
plus n‘enleve la chance a personne d'en avoir plus egalement. Avoir de largent, c'est se donner la
possibilite de changer notre realité et avoir un impact sur la vie d'autres gens.

Tu es le createur de ta richesse. Ne loublie jamais!

Jai commence sur le tort a porter cette attention particuliere a un aspect non négligeable de ma
vie et ca m'a amene a faire une faillite a lage de 33 ans, alors que j'élevais seule a temps plein un
enfant en bas de 3 ans. Mais aujourd'hui, je ne saurais remercier la vie pour cette prise de conscience
qui me permet d'aider des milliers de personnes a faire tomber les tabous autour de leur situation
financiere.

Ma mission depuis cette faillite : changer le monde un dollar a la fois.

Si tu aimes ma mission et que tu as envie de me suivre, voici les liens pour me joindre
Facebook : https.//www.facebook.com/pourdesfinanceselegantes/

Site Web : www.cindydipietro.com

Groupe Facebook : La fabrique a finances

Si tu veux approfondir tes connaissances en finances, jouvre frequemment les portes de mon ecole
en ligne. Cette ecole a eté mise sur pied pour tapprendre a diminuer tes dettes, augmenter ton
epargne, changer ton mindset financier et avoir une structure béton de tes finances. Abonne-toi a
ma page ou rejoins ma communaute et tu seras mis au courant des prochaines cohortes.

Je te souhaite abondance, bonheur et liberte!

~) J— —
( /

Créatrice de mindset et de stratégies financiéres
Fondatrice de lAcadémie Guichet Illimite
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L Aadiwiv Guichdts Tinuite
L'’Academie est une ecole de formation en ligne pour taider et t'outiller autant sur le plan person-
nel que professionnel en ce qui a trait a tes finances. C'est [ABC de ce qu'on ne voit pas a l'école et

qui devrait étre connu de tous, mais au-dela, c'est un endroit de changement et de transformation
pour ceux et celles qui s'y consacrent avec engagement.

En plus d'une école en ligne, lAcademie offre du soutien personnalisé. Ce soutien est offert par
des experts dans leur domaine pour t'offrir une reelle progression en lien avec tes propres objec-
tifs. On voit aussi a changer tes patterns ancres et ton mindset pour que les enseignements soient

durables et solides.

Si tu es prét a une reelle transformation, bienvenue a [Academie.

e Enseignements et exercices
pour identifier tes croyances et
les deconstruire

e Test d'archetypes financiers
avec resultats personnalises

e Enseignements et exercices
pour identifier vos croyances et
les déconstruire

e Alignement energetique
puissant offert par une experte
dans le domaine

e Module sur comment traiter
son argent pour lavoir comme
allié

e Acces aux modules a vie

Ay (}%U\T/ o Tous
appels préalables)

e Accompagnement virtuel de 6
semaines

e Rencontres virtuelles et soutien
illimité pendant le programme

¢ Analyse de ton portrait financier
et recommandations selon tes
objectifs

e Acces aux entrevues exclusives
avec des experts

e Modules complets sur les
croyances limitatives

e Plusieurs bonus

Pouw wihopronenns subomsits

(appels préalables)

e Rencontres et suivis avec une
comptable CPA pour analyser,
poser un diagnostic et planifier
ton année fiscale

e Rencontre avec une coach
d'affaire pour ta structure
d'entreprise

e Journée de planification
strategique et optimisation de
ton entreprise

Pour en savoir davantage ou pour devenir étudiant

de Académie, rendez-vous au
www.CINDYDIPIETRO.com
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